
LES RENDEZ-VOUS 
DU FORT 2023

LE FORT CÉZON

LANDÉDA - L'ABER WRAC'HUn lieu d’histoire… 
Trois grandes époques de fortifi-
cations (Louis XIV, Second Empire, 
2nde Guerre Mondiale) se super-
posent sur la petite île Cézon à 

Co
nc

ep
tio

n 
©

 S
op

hi
e 

Ch
ar

ru
au

d 
- G

ra
ph

is
te

 / 
Im

pr
es

si
on

 G
en

êt
s d

'o
r à

 P
la

be
nn

ec
/ N

e 
pa

s j
et

er
 su

r l
a 

vo
ie

 p
ub

liq
ue

l’entrée de l’Aber Wrac’h où Vauban a érigé un fort 
en 1695 pour protéger Brest et la Marine royale. 
L’association Cézon redonne vie à ce patrimoine remar-
quable, nous livre ses secrets et ouvre de nouvelles 
pages plus pacifiques, culturelles et artistiques.

et de rencontres
L’association Cézon est membre 
de l’union REMPART et organise 
divers chantiers bénévoles de 
restauration, entre avril et octobre, 
les jeudis ou parfois le week-end. 
En juillet et en août, deux chantiers internationaux de 
12 jours sont proposés. Il est possible de participer à 
la journée ou beaucoup plus. N’hésitez pas à prendre 
contact. Voir aussi le site www.rempart.com

Crédit photo © Pascal Léopold 

RÉSERVATIONS  
à l’Office de Tourisme du Pays des Abers 

02 98 04 94 39

contact@cezon.org  ◆  www.cezon.org

Le Fort est ouvert au public uniquement pour 
les visites et les activités.  

On peut y accéder à pied sec, à marée basse.

ASSOCIATION CÉZON 
311 Ar palud - 29870 Landéda  
06 68 83 89 62 / 02 29 00 41 39

Pour se rendre à l’île, depuis Landéda - l’Aber Wrac’h :
▶ prendre la direction "Presqu’île Sainte Marguerite" 
puis "Île Fort Cézon"
▶ GPS : indiquer "Kergoz" 
▶ Prendre le sentier côtier
▶ Traverser la plage
▶ Compter 20 min à pied depuis le parking 
jusqu’au Fort
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Réservations à l’Office de Tourisme : 02 98 04 94 39

LES VISITES 
DU FORT
Construit en 1695 par Vauban, le Fort Cézon a traversé 
plus de 3 siècles d’Histoire, dont il garde les traces.
Découvrez ses secrets, insoupçonnables depuis la côte.

HORAIRES DÉTAILLÉS SUR NOTRE SITE INTERNET

LES RENDEZ-VOUS 
ARTISTIQUES & CULTURELS

Retrouvez toutes nos actus sur notre site

 www.cezon.org           

DU 2 JUILLET  
AU 17 SEPTEMBRE

9 JUILLET 

20 AOÛT

EXPOSITION

Pêches d'enfance 
Didier Olivré

PIC-NIC GOÛTER 
+ SPECTACLE

Le théâtre de la Greluche 
(16h30) 
Cie Une de Plus

PIC-NIC + CONCERT

Les Frères Paranthoën 
(14h) 
Duo Alan Paranthoën (violon) 
& Youen Paranthoën (accordéon, chant)

D’une enfance en bord de mer, Didier Olivré a tiré des images 
saisissantes de ses pêches fabuleuses. Ces portraits d’animaux 
marins, en noir et blanc et en très grand format habiteront l’île le 
temps d’un été.
Didier Olivré collabore avec des revues nationales et 
internationales, témoigne du travail sur les plateaux de cinéma 
(« Indochine » de Régis Wargner), reconnu comme portraitiste : de 
Niro, Altman, Deneuve, on se rappellera également l’exposition 
« Portraits de Bretagne » au Quartz de Brest en 1994.

Attention ! Ce n’est pas parce que c’est un goûter qu’il s’agit d’un spec-
tacle pour enfants. Quand trois évadés de prison tentent d’improviser 
un spectacle pour se réinsérer dans la société, ils risquent même de 
présenter des interprétations toutes personnelles de contes pour 
enfants ou de films grand public, qui vont en faire trembler plus d’un 
(enfant) et avec un incontestable manque de professionnalisme... 
Spectacle créé sous les auspices des Monthy-Python et du Muppet’s 
Show. Mais vous pouvez aussi amener vos enfants !

Deux grands virtuoses de la musique bretonne d'aujourd'hui se 
dévoilent avec humour et tendresse, et font partager leur amour pour 
la musique au public. 
Après plus de deux décennies à jouer en duo mais aussi dans Spontus 
pour faire danser, Youen et Alan nous invitent au concert avec 
un répertoire plus épuré dans lequel ils laissent libre cours à leur 
imagination et leur sens de l'improvisation.

Le concept des Pics-nics est de proposer au plus grand nombre un 
moment de détente, en découvrant le site et son histoire, tout en 
assistant à des performances artistiques de tous ordres. Et bien 
sûr, de pique-niquer si vous le souhaitez !
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15H45 - 19H

13H - 16H30

Sans réservation / Prix libre / Crêpes et buvette sur place.

Sans réservation / Prix libre / Crêpes et buvette sur place.

LES PICS-NICS DE CÉZON

SAMEDI 16 & DIMANCHE 17 SEPTEMBRE

JOURNÉES EUROPÉENNES 
DU PATRIMOINE

C'est le rendez-vous annuel 
attendu qui permet au public 
de visualiser les travaux 
réalisés au cours de l’année et 
de rencontrer les membres de 
l’association, de prendre un 
bon bol d’air et pique-niquer !

♫ CONCERT BONUS 
Dimanche 17/09 à 13h30
Duo Ollivier / Jory
Philippe Ollivier (bandonéon, accordéons, 
composition) & Yannick Jory (saxophones, composition)

Entre jazz, musique du monde et compositions originales 
inspirées de leur collaboration avec des circassiens, ce duo 
très soudé a atteint une cohésion et une complicité rares 
qui leur donnent une remarquable liberté dans les inter-
prétations et les improvisations. Enjouée et dynamique, 
leur musique, issue de la complémentarité du saxophone 
et du bandonéon, constitue un répertoire où la finesse et 
l’émotion côtoient la joie, la bonne humeur et l’énergie.

> Le samedi 16 :
de 11h30 à 15h30

> Le dimanche 17 :
de 13h à 15h45

Entrée libre

RDV visites guidées
devant l'entrée du fort.

Départ à l'heure précise.

Prévoir des chaussures
ne craignant pas l'eau

Durée 1h30
environ

Départ
à l'heure précise

Participation de 6 €
1 € entre 12 et 18 ans

Gratuit - 12 ans & adhérents

Groupes (20 pers. max)
Groupes spéciaux sur résa


